Kinh thira Thay va cdc Thay C6!

Chiing con xin phép chia sé mét sé néi dung chinh ma chiing con ghi chép trong
bai Thdy Vong Tay gidang tir 4h50° dén 6h00°, sang Chii Nhdt, ngay 10/08/2025.
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PHAT HQC THUONG THUC
Bai 159: Nhin cho thau, budng cho dwoc

Hoa Thuong néi: “Ngwoi chin thit hoc Phét, ngwoi chin thit muén khé nhip
cdnh giGi ciia Pht thi viéc trudce tién phdi nhin cho thau, buéng cho dwee.” Moi coi
géc cua phién néo déu do nhin chua thiu. Néu chan tudng ciia moi sy moi viéce déu théy
r thi khong con bi dinh méac, nhd d6 ciing s& khong con phién ndo. Tuy nhién, chiing
ta thiy rang ngdy qua ngdy, thang qua thang, nim qua nim, chung ta van that bai vi van
bi phién nao chi phdi.

Trong Tinh D6 tong c¢6 cau rang: “Tdm tinh tiwong ung vdi céi Tinh”, nhu viy tAm
chua tinh, van diy khoi phién ndo thi cho du cong phu niém Phat c6 tbt, ching ta van
khong twong ung voi ¢o1 Tinh, vang sanh duong nhién s€ c6 chudng ngai. Ching ta da
timg c6 nhiéu kiép tu hanh, di timg that bai roi, nén can phai quéan sat cho k¥ kéo kiép
nay lai that bai. C6 nhiéu ngudi ni€ém Phat khéo hon ca ngudi nhai triu, vay ma, ho tu
gat minh gat ngudi rang cong phu niém Phat ca ho 13 rat cao. Trong khi d6, ho van
vuong méc, dinh ban moi su viéc, phién ndo van da doan.

Nguoi tu hanh noi nha Phat, néu that sy mudn vang sanh Thé giéi Tay Phuong
Cuc Lac thi nhat dinh phai ti mi quan sat. Luc chua tu, chua ni¢m Phéat, chua c6 danh
vong dia vi thi chua c6 gi, cang tu thi cang c6 danh vong va dia vi nén da dinh mac vao
do6. Ho tir mdt dao trang, gid lam trudng cua ba dao trang. Ho cho rﬁng: Moi thtr d6 déu
1a cha A Di Pa ban cho. Chic chin khong phai 1a nhu vay! Ngudi xua néi: “Phdt Bo
Tat thanh nhén chi my, bt thanh nhén chi dc” — Phat BO Tat chi thanh tuu viéc tt cho
ngudi, khong thanh tyu viée ac cho ngudi. Tir ciu ndi ndy, hiy quan sat ti mi dé thay
rang ban than vAn con phién ndo tham san si, vAn con ham danh ham loi ma Phat A Di
ba ban cho hay sao? Néu thé, Phat hai chét minh roi!

Hay tiép tuc tu duy ma xem! Chi c6 mot chut danh théi hay c6 ai d6 ca ngoi chiing
ta, ting boc chung ta 1én mot chut thoi thi ching ta d3 tré nén khac thudng, hodc nguoi
ta chi ché bai chung ta mdt chut, cho du su ché bai d6 1a dang sy that, thi khudén mat
chung ta cling da kho coi rdi. Ai d6 néi thang vao tap khi xdu ac ctia chiing ta thi chung
ta khoi phién ndo, vay thi hiy ty xét xem chung ta tu hanh cai gi? Chang hé c6 su thay
d6i chiit nao!

Khi nguoi ta noi dén tap khi xdu ac ctia minh, it ra mdi ngudi phai c6 mot chut
phan tinh. Trong Dé Tir Quy c6 day ring: “Nghe khen s¢, nghe 16i vui”, vy thi, néu



chung ta chua thé thyc hanh 10i day nay 100% thi it nhat ciing biét phan tinh xem ban
than c6 bi dong tdm bdi khen hay ché khong? Mudn chan that hoc Phat, muén khé nhap
canh gidi Phat thi phai chan that thuong phan tinh. Thuong phéan tinh thi sé nhan ra
duoc, néu khong, chiing ta s€ nhu mot con 1o, bi nguoi khac diéu khién, ltc thi dua 1én
bang 151 khen lac lai bi rui xudng bang tiéng ché.

Hay 1am sao dé khi ngudi ta ¢6 dua ching ta 1én hay rui ching ta xudng ciing
khong 1am anh hudng dén chinh minh! Viéc nay ching ta 1am dugc ma! Thé gian nay
xau ac dén cung tot nén viéc nguoi ta dua 1én hay rui xudng ciing 1a viéc thuong tinh.
T6i timg gop ¥ thang vao 1561 ciia mot nguoi hoc trd, nguoi nay gilt vai tro moi t6i dén
day hoc. Anh ta hoc do nhung ltc nao ciing duong duong tu dic. Anh ta khong hé phan
tinh 16i minh ma da quyét dinh khong moi toi day nita khién rat nhiéu nguoi khong
duoc hoc, ca mdt khda hoc d6 khong dugce trién khai. Anh ta khong biét nhan qua cua
viéc nay khong hé nho.

Cho nén hang ngay chung ta cha y dén tap khi ctia minh, d6 1a thich thi dwa nguoi
ta 1én, khong thich thi dua nguoi ta xudng. Thich thi tan tung vai cau, khong thich thi
chuéng ngai ngudi khac bang vai ba cau néi, khién moi viée tré nén rat phic tap. Ngay
d6 da tao ra vo luong vo bién toi nghiép ma khong hé hay biét. Mt khac, ciing phai
kién dinh, phai lam t6t vai trd cia minh va cho du nguoi ta khen hay ché, dua 1én hay
kéo xubng thi van c phai 1am that tdt.

Ban than t6i bao nhiéu nim dai lam bét ct viéc gi déu bi ngudi khac chi trich rat
nhiéu. Khi t6i trong rau, 1am dau phu sach dé ting cho va khuyén khich moi ngudi 1am
viéc thién déu bi soi méi can tro. Khi t6i bi bénh, nguoi ta ndi rang t6i phién dich sai
nén bi bénh. Khi t61 nghe 161 Hoa Thuong, thic déy chuan muc Thanh Hién thi ho lai
ndi toi 1a xen tap. Ban than t6i 13 nguoi mién Nam nhung Vian hoa Truyén théng chua
phat trién duoc ¢ mién Nam. Nhitng ngudi hoc Phat, c¢6 ai tng ho dau! Tuy nhién, noi
nay khong phat trién dugc thi phat trién ¢ noi khac.

Hoa Thuogng tirng nhic di nhéc lai rat nhiéu lan réng: “Ban tu hoc Pai thira ma
khéng cé Tiéu thira thi ban khéng phdi la dé tir Phdr”. Nén tang tiéu thira 13 gi? La Vian
hoa Truyén thdng, 1a chuan muc dbi nhan xur thé tiép vat. Cho nén, thiéu chuan muc
Thanh Hién thi Phat Phap Dai Thira s& thiéu nén tang. Nguoi timg hd tro toi, di bo toi
ra di 10 nam, trudc do ho ndi toi1 1a: “Huynh dirng xen tap, tro vé dich Kinh di, dung di
lam nhitng viéc xen tap!”. Cho nén biét bao nhiéu 18 tri 4n cha me, t6i mdi ho ma ho
chua ting tham du. Con cai cua ho thi rat khé néi. Vi thé, diéu ma chung ta phai lam la
khing dinh chinh minh, nguoi khac khen hay ché, dua 1én hay kéo xudng 1a viéc cua
ho, con viéc minh 1am thi minh van lam.

Hoa Thuong day chung ta tuy duyén ma khong phan duyén, c6 nhu vay mdéi nhin
thau va budng xudng dugc. Néu khong thi hé nghe tiéng khen lai vui ca ngay va hé nghe
tiéng ché thi budn dén ba ngay. Hoa Thuong néi: “Mudn nhdp dwec cinh gidi ciia



Pht thi trwéc tién phdi nhin cho thdu. Nhin cdi gi cho thidu? D6 la nhin chén twéng
vii tru nay cho théu suét, cho ré rang.” Phat n6i trén Kinh Kim Cang rang “Pham s¢
hiku tiwémg giai thi hie vong. Nhdt thiét hivu vi phdp nhw méng huyén bao anh”, rdi chiing
ta hay xét lai xem co gi la that khong?

Khi séng than xay ra, con séng 16n trong chdc 1at da day di sach moi thtr ¢ ven
bién, khong con thtr gi. Pung nhu 10i Phat day trong Kinh Kim Cang, moi thir ¢ tuéng
déu 1a hu vong, nhung moéng, nhu anh chép 16e vay ma chiing ta van coi 1a that. Ngay
ca dén céi than nay, chiing ta ciing coi la that. Than nay van dang phan lai, dang Ira di,
dang phinh phd chiing ta ma ching ta khong hé thay. Chung ta suét ngay cung phung
cai than nay.

C6 nguoi ludi biéng dén chay xé ma van ctr dé nguyén su luoi biéng nhu vay.
Tham chi con n6i hdm nay mét thi nghi, ngay mai khoée thi lam. Ban than t6i ngay nao
ciing lay Phat, viy ma cai than nay ngay nio ciing dam phan vdi t6i: “Gia roi, giam bot
di, lay it théi!” Thuc té, trude khi lay thi nghe dau dau trong xwong khép nhung khi lay
xong thi co thé lai tot hon, chan cang binh thuong, khong con dau nhire. Chung ta dimg
c6 chd doi dén ngdy mai than thé tot hon. Ngdy mai s& ngay mot yéu hon vi tudi gia
dang dén gan.

Hoa Thuong tiép 10i: “Phdt day chiing ta nhin thdu, vdy phdi lam thé nao dé
nhin thau? Ngay ngay phdi nghe Kinh, ngay ngay phdi doc Kinh. Kinh lugn, Kinh
dién méi chir déu c6 vé lwong nghia. Khi nghe Kinh, doc Kinh, chi can buéng bé tit
cd phan bigt vong twéng chép truwdce thi chin twéng ciia tit cd cdc phdp sé ¢ ngay
trudc mdt ban. Chdn twong ciia vii tru nhdn sanh nay, ban sé hiéu mét cdach twong
tdn. Ban twong tin va thau hiéu chan twéng ciia tit cd cdc phdp, viy thi ban sé khéng
con chdp triede né niva, biéu hién trén hanh vi ciia chiing ta sé la tw tai, sé tiy duyén,
khéng cuwéng cau.

“Ban nhin thiu réi, ban sé triét dé budng xd va & ngay trong doi séng thuwong
ngay, ban sé giir ldy thdi dé: “Tdt cd la tiuy duyén”. Tét cd tiy duyén thi tuyét doi
khéng cé phan duyén, nho dé, ban méi chén thit an vui, tw tai. Nhin thiu la tri tué,
buéng xd la cong phu, cdc vi phdi nén biét buéng xi khong dé dang chiit nao diu!
Néu khong nhin thiu thi khéng dé gi buéng xd. Ngwoi ta khong thé buéng xd dwoc
la vi nguwoi ta chwa nhin thiu.

“Trén Kinh Kim Cang, Phét dd nhic “Pham sé hitu twéng giai thi hw vong,
nhdt thiét hivu vi phdp nhw méng huyén bao dnh.” Ban chdn thit nhin théu thi ban
sé khong con chép trwéc niva. Chin thit nhin théau thi chin thit buéng xd dwec. Liic
dd, ban sé khong con ky kéo, khong con tinh todn, khong con dinh mdc, khéng con
viéng bin vao tit cd.



“Ban gdp mot ngwoi, hom nay, nguwoi dé gat tién ciia ban hodc ban bi mdt trém,
néu ban khéng buén khé mot chit nao, nhw thé khéng cé viéc gi xdy ra. D6 la ban
nhin thau nén ban buong xa sw chép truwée do. Hay la khi ban nhdn dwoc mot thir gi
dd, mét mon qua lén, mét mén hoi lén ching han ma ban khéng hé dong tam, vy
thi, tim ciia ban khong bi ngoai cinh lam cho dao déng. Ban cé dwoc hay mit di
ciing khong hé gi, béi von di la né khéng cé, truwée day la khong va bdy gio ciing la
khéng. Pwoc ciing khong thdy la dwoc, mit ciing khéng hé thiy la mét. Khéng hé cé
dwoc mit. Pdy mdi la chan thit tuwdng”.

Mudn duge trinh d6 nay thi canh giéi cong phu phai rat cao, tuy vay, khong phai
khong c6 nguoi dat dugc. Nguoi nao dat dugce thi ho da 1a Phat B6 Tat rdi. Tu hoc noi
nha Phat, chiing ta hiéu duoc canh gidi nay dé tu tap tién dén. Mdi nguoi hay phan tinh
xem, cO phai chiing ta dang nhin moi sy moi viéc khong con 16 mo ma gén nhu c6 mot
chut gi d6 sang t6 hon trudc. Pay 13 diéu duong nhién, nhung chung ta van chwa chan
that nhin thau rd chan tudéng vii try. Pay 13 do vong tudng, phan biét chap trude qua
nhiéu. Trudc day chung ta mo hd vé vo thuong nhung bay gio chiing ta hiéu dugc rang
“Sanh Lédo Bénh Ti’ 1a kho that. Ciing vay, “Ai Biét Ly Kho, Cau Bdt Pdac Khé, Oan
Teing Héi Kho 1a that. Trude day, chiing ta nghi nguoi ta chét 1a viéc ctia ngudi ta, ta da
chét dau nhung nay thi khéc, thiy nguoi ta chét chiing ta hiéu “Ngwoi di roi sé dén phién
ta”, chiing ta roi ciing s& chét.

C6 chiti hoc tro noéi véi t6i rang trude day chu khong hiéu gi nhung dén nay moi su
moi viéc chii da hiéu hon rat nhiéu. Trudc thi mo hé my mam bay gio khong con trang
thai ndy ma giai quyét moi viéc di nhanh hon. Piém nay, tit ca moi ngudi phai nén chi
! Pay 12 tri tué noi tu tanh cua chung ta, von day du. Chi can chung ta chan thanh dén
mure do nhat dinh thi chung ta s€ tu biét. Tir mot nguoi lo mo, mu mam s& tré thanh mot
ngudi sang sudt hon trong moi cong viéc. Tham chi nhiéu viéc chua ting hoc ma ciing
tu biét lam. Cho nén moi ngudi dimg bao gio xem thuong chinh minh. Chi can nghe 10i
that 1am bang tdm chén thanh thi cho du khong biét, ning luc tu tanh s& giup ching ta
biét.

Trude kia, t6i 1am moi viéc chi c6 mot minh, bay gid nhiéu nguoi ciing nodi sao
ngudi cia toi dong dén vay. Hoa Thuong dd nhic di nhéc lai nhiéu 1an rang chi can
chung ta that 1am thi s& c6 Phat BS Tat dén cung lam vé6i chung ta. Phat BO Tat dén 1am
thi méi tuyét voi, chir chiung sanh thi con vudng mic da tht trong vong tudng, phan
biét, chép trudce, thanh bai, duge mat, hon thua, tot x4u. Phat B6 Tat khong c6 nhiing
thtr nay, cac Ngai lam viéc khong c6 thanh bai, hon thua, tot xAu.

Hoa Thuong khuyén ching ta chi can budng bo tit ca phan biét vong tudng chap
trude thi chan tudng cua tat ca cac phap sé o ngay trudc mat. Pidu ndy c6 nghia 1a cho
du chung ta chua timg lam viéc gi d6 nhung ching ta vin quan thong va khi bét tay vao
lam thi 1am rat chin chu. Hién tai, trai nghiém cua t61 1a chi can nhin qua camera, to1 co



thé biét vuon rau dang bi bénh gi hodc mé dau vira lam ra c6 ngon hay khéng? Co gi
khac thuong khong?

Tir day, cho chung ta thiy rd rang 1a chan tudng cia moi su moi viéc s& ¢ ngay
trude mit ching ta va mot khi chung ta tuong tan va thau hiéu chan tuéng cia tat ca
cac phap, chung ta s& khong con chip trude no nira boi vi ching ta hiéu rd rang tit ca
nhitng gi ¢6 hinh tudng déu 13 hu vong. Mot 101 khen ciing 13 hu vong, mot 101 ché ciing
1a hu vong. N6i ra xong rdi thi con nita dau! Ngudi noi ra thi dd quén rdi ma chung ta
& d6 van con sung sudng v6i 101 khen. D6 13 phan biét, 1a chap trudc!

Tuy duyén khong phai 1a viéc dé lam. Poi lac nguoi ta tuong ho dang tiy duyén
nhung that ra 1a dang phan duyén. Chi can c6 mot chut dung tim, dé cudng cau la da
phan duyén r6i. Hoa Thuong noi: “Viéc tot can lam nén lam khong cong khéong dire” thi
do6 1a tuy duyén. Trong cong viée, chung ta lam dung quy trinh 13 tuy duyén, con néu
dung tdm cho rang noi nay ndi tiéng thi nghi cach 1am cho nét mot chit thi da phan
duyén roi. Chd nay nghi cach lam cho nét, con chd khac khong quan trong, khong noi
tiéng thi khong nghi cach lam cho nét thi day 1a phan biét, phan duyén roi. Ching ta can
giit trang thai tim “viéc can lam nén lam”. Noi day dung cong 100% thi noi khac ciing
dung cong 100%. Moi noi, moi chd dung cong nhu nhau, khong cao hon, khong thép
hon.

Cho nén khi hiéu dugc chan tudng su that thi s& khong phan duyén, khong cudng
cau. Nho do, s& khong cé phién ndo, moi su moi viée s& tré nén tdt dep. That 1a la!
Khong can chung ta phan duyén cudng cAu ma moi sy moi viéc van ¢t trd nén tdt dep.
Hay cb géng that lam dé cam nhén dugc két qua cua sy that 1am s& dén muc nhu thé
nao!

Nhin thau dugc chan tudng moi sy moi viée 1a viéc kho. Khi chiing ta nhin thau
thi méi dé dang budng xa. Vi du chiing ta s& dau khd dén cung tan khi nguoi than cua
chung ta mat nhung mot khi chung ta hiéu rang khong ai séng mai va “Sanh Ldo Bénh
T1” 14 viéc duong nhién thi canh tuong “Ai Biét Ly” sé& trd nén nhe nhang hon. Pau phai
chi nguoi ta chét con ngudi than minh thi khong chét, dau phai chi chong ngudi ta chét
con chong minh thi khong chét, ¢au phai chi con cai ctia ho chét con con minh thi khong
chét.

Chung ta phai nhin thau duoc 1a moi viéc xung quanh chung ta, cai gi dén, no s&
dén. Ping nén ngdi d6 ma suy nghi rang rdi ddy Me minh s& ra di. Phai nén hiéu rd
rang ngay d6 trude sau gi ciing s& dén, do6i khi Me chua ra di ma ching ta da ra di trude
Me. Tham chi Mg va ching ta chua ra di nhung con lai ra di truéc.

Day 1a sy that! Ngoai nghia dia déu c6 day du moi thanh phan, moi lra tudi tir gia

dén tré déu c6 ca. Vo thuong 1a diéu khong ai tranh duoc, khong co cach gi dé thay doi
dinh lut ndy. Pay méi 13 nhin thiu. Nhin thau thi khi gip canh s& khong qué dau kho.



La pham phu khi gip tam khd déu phai chiu khé, chi 13 kho it hay khé nhiéu ma théi.
Tam kho gom “Sanh Ldo Bénh Tir kho, Odn Tang Héi kho, Ai Biét Ly khé, Cau Bt Pdc
Kho, Ngii Am Xi Thinh kho”.

Hoa Thuong noi réng néu chan that nhin thiu moi su viéc rdi thi 1ap tc co thé
budng x4 ma khong dinh mic. Vi sao c6 thé 1am duogc canh gii nay? Vi chan tudng su
that da thau hiéu nhu trén Kinh Phat néi: “Pham s6 hitu tuéng giai thi hw vong”. Chiing
ta hoc Phat nén déu c6 canh bao sém do vy, hom nay c6 gi d6 mit di, chung ta chi thét
1én: “Sao ma nhanh thé” va cling buén mot chut nhung khong budn lau. Thay nguoi
khéc ra di, ching ta biét rang: “Ngwoi di réi sé dén phién ta”. Nho d6, dén lic chung ta
phai ra di, ching ta biét rang: “O, minh phdi di réi!” Chung ta s& khong qua kho dau,
khong phién ndo, khong hoang so. Thau hiéu rdi thi s& khong cé phan biét vong tudng
chap trudc.

Bai hoc hom nay Hoa Thugng day chung ta phai nhin cho thau, phai budng cho
duoc. Moi sy moi viée & thé gian thi tan tdm tan lyc ma lam trong trang thai tam “Viéc
16t can lam nén lam”. O thé gian, lam viéc tot khong dé, ngudi ta con can tré ching ta
lam viéc tot. Gidng nhu toi trude ddy, t6i mudn di day hoc nhung chi vi néi thang thin
v6i hoc trd ma hoc trd da gian t6i. Chi c6 nhitng nguoi thay biét quan tim dén hoc tro
mo&i noi 101 n6i nhu vay. Con ngudi ndo thay tro hoc khong t6t ma mic ké, ban than
thdy ctr giit dia vi cia minh thi hoan toan sai roi. Cho nén phai nhin thdu méi budng
dugc, mudn nhin thau phai hoc tp qua nhiéu ngay, nhiéu nim. Pén nay t6i di c6 may
muoi ndm hoc phap véi Hoa Thugng, chi nghe va lam theo mot vi thay. Pay ciing 1a
viéc rat kho.

Hoa Thuong trong lac chi day thuong nhic di nhic lai rat nhiéu 14n ndi dung nhin
cho thau, budng cho dugc. Nhin khong thau, budng khong duoc thi cho du ban niém
Phat tu hanh tot ¢& nao, trong tAm ban van day phién ndo, vong tuéng nén két qua van
1a sanh ttr luan hoi chir khong giai thoat dwoc! Ban lic d6 chi tao mét chut phudce lanh
ma thoi.

Cho nén chi can chiing ta buéng bo phan biét, vong tudng, chap trude thi chan
tréng moi sy moi viée déu ¢ trude mat, tirc 13 ching ta hoan toan tinh tuong. Ching ta
lam moi vi¢c s€ khong ton hai, that thoat nhd d6 khong lam tdn phudc bau cua chinh
minh. Sy hu hai s& gdy mét thoi gian, ton kém tai san chung va chiing ta phai ganh viéc
d6. Cho nén con ngudi can phai c6 tri tué. Khi chin tudéng moi sy moi viée déu & trudce
mat rd rang thi chinh 13 lac tri tué dugce khai mé. Vong tudng, phan biét, chip trudc
léng Xuéng thi tri tu€ duogc khai sang, tri tu¢ dugc khai sang thi s€ thau hiéu moi sy moi
viéc, do d6, 1am viéc s& dat dén tan thién, tin my. Néu khong, ching ta lai lam sai, 1am
sai thi lai phai stra, sua roi lai sai, cudi cung ton hai khong chi vat chat ma con ton hai
ca phudce bau trong van mang ctia minh. Cho nén chung ta phai than trong, dirng tuéng



hing ngay minh dang tu tao phudc lanh, ai ngd ddu lai dang ton phudc mdi ngay. Day
1a diéu dang so!

Nam M6 A Di Da Phdt
Chiing con xin tity hy céng dire ciia Thay va tdt ca cdc Thay C6!

Néi dung chiing con ghi chép 1oi giang ciia Thdy cé thé con sai lam va thiéu
sot. Kinh mong Thay va cdc Thay C6 lwong thit, chi bao va déng gép y kién dé tai liéu
hoc tap mang lai loi ich cho moi nguoi!



